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令和４年度「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」について 

 

 

平素より本会事業の推進にご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

 標記につきまして、別添のとおり、日本医師会より通知がございました。 

 本件は、厚生労働省より日本医師会に対して、令和４年度「世界禁煙デー」及

び「禁煙週間」について協力依頼がなされたことをお知らせするものです。 

「世界禁煙デー」は、たばこを吸わないことが一般的な社会習慣となるよう

様々な対策を講ずるべきであるという世界保健機関（ＷＨＯ）の決議により昭和

63 年に初めて設けられ、平成元年からは５月 31 日と定められております。 

また、厚生労働省においては、平成４年より「禁煙週間」（５月 31 日～６月

６日）を定め、たばこ対策の推進が図られています。本年４月１日から成年年齢

が引き下げられた一方で、喫煙に関する年齢制限については引き続き 20 歳以上

とされており、喫煙開始年齢と健康影響の関係について若年者への普及啓発が重

要となっていることから、今年度は「たばこの健康影響を知ろう！～若者への健

康影響について～」を禁煙週間のテーマとして、禁煙及び受動喫煙防止の普及啓

発を積極的に行うこととしております。 

つきましては、貴会におかれましてもご了知いただくとともに、貴会会員への周知

方ご高配を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

（参 考） 

○日本医師会ホームページ「メンバーズルーム」から別添文書の閲覧が可能です。 

https://www.med.or.jp/japanese/members/bunsyo/data3/kenko2/2022ken2_374.pdf 
※ユーザー名とパスワードでのログインが必要です。 

ユーザー名：会員 ID（日医刊行物送付番号）の 10桁の数字（半角入力）です。 

宛名シール下部に印刷されている 10桁の数字です。 

パスワード：生年月日の「西暦の下 2桁、月 2桁、日 2桁」を並べた 6桁の数字（半角入力）です。 
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