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「大阪８８０万人訓練」へのご協力について 

 

 

 平素は本会事業の推進に対しまして、ご高配賜り厚くお礼申し上げます。 

標記につきまして、このたび別添の通り、大阪府（大阪８８０万人訓練実行委員会）か

ら通知がありました。 

本年は９月１日（金）午後１時３０分に訓練を開始するとのことです。 

 貴会におかれましてもご了知賜りますようお願い申し上げます。 

なお、同訓練については、8月下旬の府医ニュースでも周知を予定しておりますことを、

ご参考まで申し添えます。 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府医師会 救急災害医療課 辻井 

ＴＥＬ０６－６７６３－７００３ 
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■実 施 日 令和 ５年 ９月 １日（金） 

        １３：３０  地震発生 

        １３：３３頃 大津波警報発表 
（訓練用のエリアメール／緊急速報メール発信） 

■訓練想定 
南海トラフ巨大地震 

 

■訓練目的 
府民が、様々な情報源から地震・津波発生情報を入手し、地震・津波発生時に 

自らの身を守る行動に繋がるよう、防災意識の向上を図る。 
 

■訓練方針 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜大阪 880万人訓練実行委員会＞ 

委 員 長：大阪府知事  

副委員長：大阪市長 、堺市長  

委 員：大阪府教育長 

大阪府市長会長 

大阪府町村長会長 

西日本旅客鉄道株式会社 近畿統括本部長 

西日本電信電話株式会社 執行役員 関西支店長 

日本放送協会 大阪放送局長 

ＫＤＤＩ株式会社 関西総支社長 

関西鉄道協会 技術委員会委員長 

関西テレビ放送株式会社 取締役（クリエイティブ本部・本部長委嘱） 

大阪放送株式会社 常務取締役 

株式会社ＮＴＴドコモ 常務執行役員 関西支社長 

ソフトバンク株式会社 コーポレート統括 総務本部 総務サービス統括部 地域総務部担当部長 

楽天モバイル株式会社 基地局設置統括部 統括副本部長 

①  防災意識の醸成と災害対策の実践の推進 

まずは、大阪府に津波が来ることを府民に知ってもらい、さらに９月 1日の「防災の日」

に併せて訓練を実施することで防災への意識を醸成。具体的な取り組み内容をホームペー

ジなどでわかりやすく紹介しながら防災週間中の災害対策の実践を推進する。 

② 「エリアメール／緊急速報メール」受信時の『自助』行動の促進 

訓練当日に配信される「エリアメール／緊急速報メール」の受信時に、何をすべきかを

明確に伝えることで、それぞれの状況に応じた津波からの避難について「考え」「逃げる（行

動）」という『自助』行動の実践を促す。 

③ 『共助』の重要性についての理解促進 

災害時における『共助』の重要性について理解を促進するため、近隣住民等との協力の

重要性や、避難行動要支援者の存在について広く周知するとともに、平時における「地域

での訓練の重要性」について呼びかけを行う。 


