
令和８年１月 14日 

郡市区医師会長 様 

 

一般社団法人 大阪府医師会 

会長 加 納 康 至 

（ 公 印 省 略 ） 

 

 

大阪府主催「令和７年度認知症の人の意思決定支援研修」の開催について 

 

平素は本会事業に格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、標記研修の開催について、大阪府より案内がございました。本研修は、認知症の人

の生活に関わる関係者に対し、意思決定支援の重要性への理解や、認知機能障がいに合わせ

た本人の意思を丁寧に引き出す技術の習得を目的として開催されます。 

なお、研修の受講につきましては、下記のＵＲＬもしくはＱＲコードよりお申し込みくだ

さい。 

 ついては、貴会におかれましても本件をご了知の上、貴会会員へご周知賜りますよう、お

願い申し上げます。 

 

記 

 

研修会名：令和７年度 認知症の人の意思決定支援研修 

 

日  時：令和８年１月３１日（土）午後１時３０分～４時３０分 

 

場  所：ドーンセンター ５階特別会議室（大阪市中央区大手前1-3-49） 

（最寄駅）京阪・Osaka Metro「天満橋駅」①番出入口から東へ350m 

 

受講形態：会場受講、オンライン受講 各定員は100名ずつ 

（ぜひ会場でのご参加をご検討ください。） 

 

対  象：医療関係者など、認知症を含む高齢者に寄り添う活動をしている方 

 

受 講 料：無 料 

 

申込方法：下記のＵＲＬもしくはＱＲコードよりＷｅｂ申込 ＊申込締切は１月 27日(火) 

 

ＵＲＬ： https://www.dmsoj.com/event-osaka 

 

【お申し込みに関する問い合わせ先】 
一般社団法人日本意思決定支援推進機構 
電 話：０７５－２５３－６０３８ 
メール：info.dmsoj@gmail.com 

 大阪府医師会 介護福祉課 松下 

 電話：06-6763-7002 

 FAX ：06-6765-3737 

https://www.dmsoj.com/event-osaka


R７年度 認知症の人の
意思決定支援研修

2026年１月31日（土）
13時30分～16時30分

ドーンセンター5階特別会議室（大阪市中央区大手前1-3-49）

京阪・Osaka Metro 「天満橋」駅 ➀番出入口から東へ350ｍ

定員 会場100名,ｵﾝﾗｲﾝ100名（参加費無料：要事前申込）

日程

認知症カフェ支援者、民生委員、自治会役員、認知症サポーターの方等、医療・
介護従事者以外で、認知症を含む高齢者に寄り添う活動をしている方中心。

会場

主な
対象

主催 ： 大阪府  ／ 運営 ： 一社）日本意思決定支援推進機構
☏075-253-6038 info.dmsoj@gmail.com 

時間 研修内容

13時00分～ 受付開始

13時30分～13時35分 開会

13時35分～14時30分

講演 【意思決定支援から『予防と共生』へ〜地域でのつながり、認知症ケアパス～】
講師：西村 幸秀 （西山病院 院長）

一般社団法人 日本意思決定支援推進機構 理事
講義内容：地域連携による支援体制構築の重要性

支援者として求められる人物像 等

14時30分～14時40分 休憩

14時40分～16時00分

グループワーク 【皆様の地域で「どんな困りごとがあり」
「どんな支え、対策があるのか」一緒に考えましょう】

講師：上林 里佳 （上林里佳社会福祉士事務所 代表）
 一般社団法人 日本意思決定支援推進機構 理事
検討内容：多職種での支援の意義や課題、具体的な意思決定支援方法 等

１６時00分～１６時２０分 質疑応答

１６時２０分～１６時30分 アンケート記入・閉会

会場への
アクセス

本研修では、「地域ぐるみで取組む意思決定支援の必要性」についてご理解をいただくことを目的としています。
「地域連携の重要性」の講義や「困りごとやその対策」について、グループワークを通して検討します。

お申込み
日本意思決定支援推進機構のHPより、「意思決定支援研修」のページにアクセスいただき、
専用フォームにてお申込みください。

意思決定支援
研修ページ

※各回の研修は、連続実施ではございません。 単回の参加でも問題ございません。

第4回テーマ：地域ぐるみで取組む意思決定支援
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