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直通電話の記載のない部署・閉庁時は市役所代表　☎334－1550
地域保健課　☎337－3125　☎337－3126

がんドック・レディースドックのご案内

●レディースドック
【時】1月31日㈮、2月12日㈬
【内】①胃がん②大腸がん③肺がん・結核④乳がん⑤
子宮頸がん検診
【対】受診時満40歳以上で西暦遇偶数年生まれの女
性市民※①～⑤すべて受けられる人に限ります。
【￥】④のみ1,000円

　早期のがんは自覚症状のない場合が多いため、検
診を毎年受けることが非常に大切だといわれていま
す。ご自身の健康管理のためにぜひ受診しましょう！
【所】市立保健センター
【備】申し込みの時点で対象年齢に達していない場合で
も、受診日に達する日程で申し込めます。
【申】【問】地域保健課
※定員になり次第締め切ります。

後期高齢者医療後期高齢者医療健
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黄斑部の病気について

ひのうえ眼科（天美東8丁目）
院長　樋上泰成

　最近、日常診療で黄斑変性症の診断をする機会
が増えておりますので、今回は黄斑部の病気につ
いてお話させて頂きます。
　目はカメラと似ています。角膜、水晶体、硝子
体、網膜のどこに病気があっても、物をキレイに
見ることはできません。中でも網膜の中心部にあ
る黄斑部で病気が起きてしまうと、自覚症状とし
て①ゆがみ、②物の大きさが変わる、③視力低下
があり、進行するとかなり生活の質(QOL)が下
がってしまいます。
　眼科に受診されましたら視力検査、眼底検査、
光干渉断層計(OCT)にて直ぐに診断が可能です。
また、これらの検査は痛みなく短時間でできます。
　進行して視力がかなり低下したり、網膜が変形
してしまった場合は、治療をしても視力が十分に
回復しないことがあります。
　早期発見・早期治療により視力の回復が良いと
の報告もありますので、症状のある方は早めに眼
科にての検査を受けてください。
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●がんドック
【時】1月22日㈬、2月16日㈰※いずれも午前中
【内】30～39歳は胃がん検診（バリウム造影）のみ。
40歳以上は胃がん検診（バリウム造影）を必須とし、
その他大腸がん、肺がん・結核検診も同時に受診可能
です。
【対】受診時満30歳以上の市民
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広 告 募 集 中
広報まつばらには、広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、

広告代理店 合同会社IM 総合企画（☎072－275－5449）
広告代理店　株式会社ジチタイアド（☎092－716－1401）
広告代理店　株式会社宣成社（☎06－6222－6888）　　　
広告代理店　株式会社ウィット（☎072－668－3275）　　　まで。


